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VITORIA POST

CASACOR ES 2026
30 ANOS INSPIRANDO 0 JEITO DE MORAR DOS CAPIXABAS

Edicao histdrica reine 37 ambientes, mais de 40 profissionais, garagem ndutica, programacao cultural e a maior
area gourmet ja apresentada pela mostra.
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Graziela de Caroli; diretora de franquias da CasaCor, Felipe Fioroti; diretor CasaCor ES, e Ligia Diniz; diretora e curadora da CasaCor ES. Foto: Cloves Louzada

(J lipelife

TRATAMENTO E PESQUISA EM LIPEDEMA




02|

B EDITORIAL

Arquitetura
gue inspira.
Saude que

transforma.

Esta edicdo do Vitoria Post retne dois
momentos que representam, cada um a
sua maneira, 0 compromisso com a
inovacao e a qualidade de vida no Espirito
Santo.

De um lado, celebramos os 30 anos da
CASACOR Espirito Santo, uma mostra que
deixou de ser apenas uma exposicao de
arquitetura para se consolidar como um
dos maiores eventos de lifestyle do
Estado. Instalado no emblematico Hotel
Canto do Sol, o evento retne criatividade,
design, cultura, gastronomia e
experiéncias que valorizam a produgao
dos profissionais capixabas e inspiram
novas formas de viver.

Il FOTO DO LEITOR

Uma das obras mais
comentadas da CASACOR
Espirito Santo 2026. A
escultura "Trampolim, O
Velho", do artista Eduardo
Srur, impressiona pela
imponéncia e pela
mensagem. A obra retrata
um homem idoso prestes a
mergulhar, convidando o
visitante a refletir sobre
coragem, tempo e
recomecos.

Nesta edicdo especial, convidamos o
leitor a conhecer os 37 ambientes da
mostra, seus conceitos, tendéncias e o0s
talentos que transformaram um dos
prédios mais iconicos de Vitéria em um
verdadeiro manifesto da arquitetura
contemporanea.

De outro, destacamos a inauguracao da
nova sede do Instituto Lipelife, um marco
para a saude capixaba. ldealizado pela
endocrinologista Dra. Lusanere Cruz e
pela fisioterapeuta Dra. Larissa Musso, o
novo espago nasce com a proposta de
oferecer atendimento multidisciplinar
especializado para pacientes com
lipedema, reforcando a importancia do
diagndstico precoce, do acolhimento e de
um tratamento baseado em evidéncias
cientificas.

Arquitetura e sadde compartilham um
mesmo propdsito: transformar vidas.
Enquanto uma cria espagos capazes de
despertar emogdes e bem-estar, a outra
oferece acolhimento, ciéncia e qualidade
de vida. Nesta edigédo, celebramos esses
dois universos que tém as pessoas como
principal inspiracao.

Boa leitura!
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SANGUE 0- E UNIVERSAL

Compativel com todos os tipos de sangue.
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Procure o hemocentro mais perto de voceé.
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CASACOR ES ABRE EDIGAO HISTORICA DOS 30 ANOS

Hotel Canto do Sol recebe arquitetos, empresarios, autoridades e convidados para a noite que marcou o inicio da
maior edicao da mostra.

FOTOS: CLOVES LOUZADA
A abertura da CASACOR Espirito Santo ;
2026 foi marcada por uma noite de
celebragéo, encontros e muita inspiracao.

No iconico Hotel Canto do Sol, na orla de

Camburi, arquitetos, designers,
empresarios, autoridades, profissionais
da construgdo civil, imprensa e

influenciadores prestigiaram a edigao que
comemora os 30 anos da mostra no
Estado.

Mais do que apresentar tendéncias, a
CASACOR transformou um dos edificios
mais emblematicos de Vitdria em um
grande palco de experiéncias.

Os convidados percorreram os 37
ambientes assinados por mais de 40
profissionais, enquanto desfrutavam de
musica, gastronomia e espagos de
convivéncia que reforcam a proposta de
integrar arquitetura, cultura e lifestyle em
um dnico lugar.

Sob a direcdo de Ligia Diniz, a edicdo de
2026 inaugura um novo momento para a
CASACOR capixaba.

A inédita Garagem Nautica, a maior area
gourmet da histéria da mostra e a
programacao cultural consolidam o
evento como um dos principais
acontecimentos do calendario de Vitoria,
celebrando nao apenas o design, mas
também a memoria e a identidade de um
patriménio que se despede da cidade em
grande estilo.

\ ‘*-

e Jhones Sim

Guilherme Cgo, Marcela Coutinho

Numeros da CASACOR ES

v/ 30 anos

v/ 37 ambientes

v/ Mais de 40 profissionais
v/ Mais de 80 empresas
v/ Garagem N4utica inédita
v/ Area gourmet histérica
v/ Programacéo cultural
v/ Até 8 de setembro
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Ana Paula Léite, Davih Esteves, Cris Locatel e Ricardo Magélhées.
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Alb u m A noite de abertura reuniu arquitetos, empresarios, autoridades, artistas, influenciadores

i e convidados especiais em um clima de celebracdo, networking e valorizacdo da
VI arquitetura capixaba. Confira alguns registros da inauguracdo.

Fotos: Cloves Louzada

Adiretora da CASACOR ES, Ligia Diniz, e André Rosa, do Le Buffet.
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Laila Nemer e Janaina Pimentel.

André Pretti, Marlon Vianna, Felipe Fioroti,Thiago Campagnaro, Ivan Aguilar.
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0 MELHOR DA CASACOR ES 2026 ESTA LOGO NA ENTRADA

Nem sempre a maior inovacao de um
evento estd no projeto mais
sofisticado ou no ambiente mais
tecnoldgico. As vezes, ela estd na
forma como as pessoas sao
recebidas.

Entre os destaques da CASACOR
Espirito Santo 2026, um nos chamou a
atencao de maneira especial: a criagao
de um espago gratuito, aberto ao
publico, sem a necessidade de adquirir
ingresso para a mostra. Uma iniciativa
inédita na histdria da edicao capixaba
e que merece reconhecimento.

Em um momento em que os grandes
eventos buscam se aproximar cada
vez mais da comunidade, a CASACOR
ES deu um passo importante ao criar
uma area de convivéncia acessivel,
com café, espagos de descanso,
programacao cultural e ambiente para
as criancas. Um convite para que
moradores e turistas vivenciem um
pouco da atmosfera da mostra,
mesmo que nao percorram os 37
ambientes expositivos.

Mais do que democratizar o acesso, a
iniciativa aproxima a arquitetura, o
design e a cultura do cotidiano das
pessoas. Quem passa pelo espaco
percebe que a CASACOR deixou de ser
apenas uma exposicdo para se
transformar em um lugar de encontros,
experiéncias e convivéncia.

E uma decisdo que amplia o alcance
do evento e fortalece sua conexdo com
a cidade. Ao abrir suas portas para
todos, a mostra também abre espaco
para despertar a curiosidade de novos
visitantes, incentivar o interesse pela
arquitetura e tornar o design mais
préximo do publico.

Em uma edicao que celebra 30 anos de
histéria, esse talvez seja um dos
maiores legados da CASACOR Espirito
Santo: mostrar que bons projetos nao
transformam apenas ambientes, mas
também aproximam pessoas.
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MUITO ALEM DA ARQUITETURA: UMA EXPERIENCIA
PARA VIVER, SENTIR E SE INSPIRAR

Celebrar os 30 anos da CASACOR
Espirito Santo é, acima de tudo,
celebrar a criatividade capixaba.

Mais do que uma mostra de
arquitetura e decoracao, a edicao de
2026 transforma o antigo Hotel Canto
do Sol em um verdadeiro festival de
experiéncias, reunindo design, arte,
cultura, gastronomia, inovagdo e
entretenimento em um dos cenarios
mais emblematicos de Vitoria.

Sdao 37 ambientes  exclusivos,
assinados por mais de 40
profissionais e desenvolvidos com a
participacao de mais de 80 empresas,
que apresentam as  principais
tendéncias do morar contemporaneo.
Cada espacgo revela uma histéria, um
conceito e uma identidade, convidando
o visitante a percorrer diferentes
estilos, solugdes arquiteténicas e
inspiragdes para a casa, o trabalho e o
bem-estar.

A experiéncia vai além dos ambientes.
Pela primeira vez, a CASACOR Espirito
Santo conta com uma Garagem
N4utica, a maior drea gourmet de sua
histéria, uma programacao cultural
diversificada e um espago de
convivéncia pensado para transformar
a visita em um passeio completo para
toda a familia.

Nesta edicdo especial, o Vitdria Post
convida vocé a conhecer cada um dos
37 ambientes em uma cobertura
exclusiva. Ao longo das prdoximas
paginas, apresentamos 0s projetos,
seus conceitos, materiais,
curiosidades e os profissionais
responsaveis por trgnsformar .IdEIaS Aponte a camera do celular para o QR Code e mergulhe na
eém espagos que Inspiram, emocionam edicdo especial digital da CASACOR Espirito Santo 2026.
e apontam os caminhos da arquitetura Conhega os 37 ambientes instalados no iconico Hotel Canto
e do design brasileiro. do .So.I, dgscubra 0s conceitos .de\. gada projeto, os

profissionais responsdveis e as principais tendéncias em

. o arquitetura, design, paisagismo e lifestyle.
Mais do que visitar uma mostra, a Uma experiéncia completa, na palma da sua mao. Boa leitura!

proposta é viver uma experiéncia.

Continue a experiéncia da CASACOR ES 2026
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UM NOVO
ESPACO

PARA VOCES!
90

Acolhimento, ciéncia e cuidado
em um ambiente pensado para
o seu bem-estar.
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CUIDAR DE VOCE ESTRUTURA ATENDIMENTO
POR INTEIRO MODERNA HUMANIZADO
ENDERECO: g
Ed. Leon Trade Center MFCipElllE e
R. Ulisses Sarmento, 24 - sls 710
Praia do Sud, Vitéria ES @institutolipelife
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INSTITUTO LIPELIFE INAUGURA NOVA SEDE E
AMPLIA ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM
LIPEDEMA NO ESPIRITO SANTO

Clinica retune equipe multidisciplinar em um unico espaco e reforca a importancia do diagndstico precoce de uma
doenca que pode afetar milhdes de brasileiras.

Na préxima quarta-feira (29), as 19
horas, o Instituto Lipelife inaugura sua
nova sede, na Praia do Sud, em Vitoria,
consolidando uma proposta inovadora
de atendimento especializado para
pacientes com lipedema. Idealizada
pela endocrinologista Dra. Lusanere
Cruz e pela fisioterapeuta Dra. Larissa
Musso, a clinica foi planejada para
oferecer um cuidado integrado,
reunindo diferentes especialidades em
um unico endereco.

0 novo espago nasce com a proposta
de transformar a jornada das
pacientes, concentrando atendimento
médico, fisioterapia, nutricao e outros
profissionais que atuam de forma

coordenada no diagndstico,
tratamento e acompanhamento do
lipedema.

A abordagem multidisciplinar €
considerada um dos pilares para o
controle da doenga e faz parte das
recomendacoes do Consenso
Brasileiro de Lipedema, publicado em
2025.

Muito além da estética

Embora ainda seja confundido com
obesidade ou retencdo de liquidos, o
lipedema é uma doenca cronica,
caracterizada pelo acumulo anormal
de gordura, principalmente nas pernas
e bragos, acompanhado de dor,
sensibilidade, hematomas frequentes e
inchago.

O impacto vai além da aparéncia,
comprometendo a mobilidade, a
qualidade de vida e a saude emocional
de milhares de mulheres.

Nos ultimos anos, a doengca ganhou
maior visibilidade gragas ao avango
das  pesquisas cientificas, ao
reconhecimento por
médicas e ao relato de pacientes e
personalidades publicas, contribuindo
para reduzir o subdiagndstico e
ampliar o acesso a informacao.
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Dra. Larissa Musso e Dra. Lusanere Cruz, fundadoras do Instituto Lipelife. Foto: Bruno Coelho

Estudos brasileiros estimam
que cerca de 12,3% das
mulheres adultas apresentem
sintomas compativeis com o
lipedema, o que representa
aproximadamente 8,8 milhdes
de brasileiras. Apesar desses
nimeros, muitas pacientes
ainda convivem durante anos
sem receber o diagndstico
correto.

Um espago pensado para
acolher

Mais do que uma nova clinica,
o Instituto Lipelife foi
concebido  para  oferecer
acolhimento e atendimento
humanizado.

A estrutura foi planejada para
proporcionar conforto,
privacidade e integracado entre
os profissionais, permitindo
que cada paciente tenha um
plano terapéutico
individualizado, baseado em
evidéncias cientificas e nas
necessidades de cada caso.

A inauguracao reunira
convidados,  parceiros e
representantes da imprensa,
marcando uma nova etapa para
o atendimento especializado
ao lipedema no Espirito Santo.

"Nosso proposito é oferecer
um cuidado completo, olhando
para cada paciente de forma
individual. O lipedema exige
uma abordagem
multidisciplinar, informacao de
qualidade e acolhimento.

Foi com esse compromisso
que idealizamos 0 novo
Instituto Lipelife", destacam as
fundadoras, Dra. Lusanere Cruz
e Dra. Larissa Musso.
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agéncia digital
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TEMOS UM TIME COMPLETO, COM MAIS DE 20 PROFISSIONAIS:

CUIDAMOS DE TODO SEU MARKETING E SUA COMUNICACAO.

PRODUZIMOS O SEU PODCAST COM ESTUDIO PROPRIO;
CRIAMOS O SEU CONTEUDO, CORTES, ENTREVISTAS;

TRAFEGO PAGO, WEBSITES, MARCAS, EMBALAGENS, DESIGN..
O QUE MAIS VOCE IMAGINAR...
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