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Edição histórica reúne 37 ambientes, mais de 40 profissionais, garagem náutica, programação cultural e a maior
área gourmet já apresentada pela mostra.
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Arquitetura
que inspira.
Saúde que
transforma.
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Esta edição do Vitória Post reúne dois
momentos que representam, cada um à
sua maneira, o compromisso com a
inovação e a qualidade de vida no Espírito
Santo.

De um lado, celebramos os 30 anos da
CASACOR Espírito Santo, uma mostra que
deixou de ser apenas uma exposição de
arquitetura para se consolidar como um
dos maiores eventos de lifestyle do
Estado. Instalado no emblemático Hotel
Canto do Sol, o evento reúne criatividade,
design, cultura, gastronomia e
experiências que valorizam a produção
dos profissionais capixabas e inspiram
novas formas de viver.

FOTO DO LEITOR
 Uma das obras mais

comentadas da CASACOR
Espírito Santo 2026. A
escultura "Trampolim, O
Velho", do artista Eduardo
Srur, impressiona pela
imponência e pela
mensagem. A obra retrata
um homem idoso prestes a
mergulhar, convidando o
visitante a refletir sobre
coragem, tempo e
recomeços.

Nesta edição especial, convidamos o
leitor a conhecer os 37 ambientes da
mostra, seus conceitos, tendências e os
talentos que transformaram um dos
prédios mais icônicos de Vitória em um
verdadeiro manifesto da arquitetura
contemporânea.

De outro, destacamos a inauguração da
nova sede do Instituto Lipelife, um marco
para a saúde capixaba. Idealizado pela
endocrinologista Dra. Lusanere Cruz e
pela fisioterapeuta Dra. Larissa Musso, o
novo espaço nasce com a proposta de
oferecer atendimento multidisciplinar
especializado para pacientes com
lipedema, reforçando a importância do
diagnóstico precoce, do acolhimento e de
um tratamento baseado em evidências
científicas.

Arquitetura e saúde compartilham um
mesmo propósito: transformar vidas.
Enquanto uma cria espaços capazes de
despertar emoções e bem-estar, a outra
oferece acolhimento, ciência e qualidade
de vida. Nesta edição, celebramos esses
dois universos que têm as pessoas como
principal inspiração.

Boa leitura!
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A abertura da CASACOR Espírito Santo
2026 foi marcada por uma noite de
celebração, encontros e muita inspiração. 

No icônico Hotel Canto do Sol, na orla de
Camburi, arquitetos, designers,
empresários, autoridades, profissionais
da construção civil, imprensa e
influenciadores prestigiaram a edição que
comemora os 30 anos da mostra no
Estado. 

Mais do que apresentar tendências, a
CASACOR transformou um dos edifícios
mais emblemáticos de Vitória em um
grande palco de experiências. 

Os convidados percorreram os 37
ambientes assinados por mais de 40
profissionais, enquanto desfrutavam de
música, gastronomia e espaços de
convivência que reforçam a proposta de
integrar arquitetura, cultura e lifestyle em
um único lugar. 

Sob a direção de Lígia Diniz, a edição de
2026 inaugura um novo momento para a
CASACOR capixaba. 

A inédita Garagem Náutica, a maior área
gourmet da história da mostra e a
programação cultural consolidam o
evento como um dos principais
acontecimentos do calendário de Vitória,
celebrando não apenas o design, mas
também a memória e a identidade de um
patrimônio que se despede da cidade em
grande estilo.

CASACOR ES ABRE EDIÇÃO HISTÓRICA DOS 30 ANOS

Números da CASACOR ES
✔ 30 anos
✔ 37 ambientes
✔ Mais de 40 profissionais
✔ Mais de 80 empresas
✔ Garagem Náutica inédita
✔ Área gourmet histórica
✔ Programação cultural
✔ Até 8 de setembro

FOTOS: CLOVES LOUZADA

Hotel Canto do Sol recebe arquitetos, empresários, autoridades e convidados para a noite que marcou o início da
maior edição da mostra.

Edson Minchio, Eliana Minchio, Sérgio Paulo Rabello e Lara Minchio. Carolina Portugal, que assina o ambiente Entre Rituais.

Marta Manente e João Jantorno. Guilherme Cogo, Marcela Coutinho e Jhones Simonassi. 

Ana Paula Leite, Davih Esteves, Cris Locatelli e Ricardo Magalhães. Andrea Biccas, Clara Paes, Cledina Freire.
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A noite de abertura reuniu arquitetos, empresários, autoridades, artistas, influenciadores
e convidados especiais em um clima de celebração, networking e valorização da
arquitetura capixaba. Confira alguns registros da inauguração.
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A diretora da CASACOR ES, Ligia Diniz, e André Rosa, do Le Buffet. Christian Vieira, Vitor Vargas Barbosa. 

Laila Nemer e Janaina Pimentel. Claudia Louzada, André Pimenta e Daniela Simonassi. 

André Pretti, Marlon Vianna, Felipe Fioroti,Thiago Campagnaro, Ivan Aguilar.
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Nem sempre a maior inovação de um
evento está no projeto mais
sofisticado ou no ambiente mais
tecnológico. Às vezes, ela está na
forma como as pessoas são
recebidas.

Entre os destaques da CASACOR
Espírito Santo 2026, um nos chamou a
atenção de maneira especial: a criação
de um espaço gratuito, aberto ao
público, sem a necessidade de adquirir
ingresso para a mostra. Uma iniciativa
inédita na história da edição capixaba
e que merece reconhecimento.

Em um momento em que os grandes
eventos buscam se aproximar cada
vez mais da comunidade, a CASACOR
ES deu um passo importante ao criar
uma área de convivência acessível,
com café, espaços de descanso,
programação cultural e ambiente para
as crianças. Um convite para que
moradores e turistas vivenciem um
pouco da atmosfera da mostra,
mesmo que não percorram os 37
ambientes expositivos.

Mais do que democratizar o acesso, a
iniciativa aproxima a arquitetura, o
design e a cultura do cotidiano das
pessoas. Quem passa pelo espaço
percebe que a CASACOR deixou de ser
apenas uma exposição para se
transformar em um lugar de encontros,
experiências e convivência.

É uma decisão que amplia o alcance
do evento e fortalece sua conexão com
a cidade. Ao abrir suas portas para
todos, a mostra também abre espaço
para despertar a curiosidade de novos
visitantes, incentivar o interesse pela
arquitetura e tornar o design mais
próximo do público.

Em uma edição que celebra 30 anos de
história, esse talvez seja um dos
maiores legados da CASACOR Espírito
Santo: mostrar que bons projetos não
transformam apenas ambientes, mas
também aproximam pessoas.

O MELHOR DA CASACOR ES 2026 ESTÁ LOGO NA ENTRADA
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Celebrar os 30 anos da CASACOR
Espírito Santo é, acima de tudo,
celebrar a criatividade capixaba. 

Mais do que uma mostra de
arquitetura e decoração, a edição de
2026 transforma o antigo Hotel Canto
do Sol em um verdadeiro festival de
experiências, reunindo design, arte,
cultura, gastronomia, inovação e
entretenimento em um dos cenários
mais emblemáticos de Vitória.

São 37 ambientes exclusivos,
assinados por mais de 40
profissionais e desenvolvidos com a
participação de mais de 80 empresas,
que apresentam as principais
tendências do morar contemporâneo.
Cada espaço revela uma história, um
conceito e uma identidade, convidando
o visitante a percorrer diferentes
estilos, soluções arquitetônicas e
inspirações para a casa, o trabalho e o
bem-estar.

A experiência vai além dos ambientes.
Pela primeira vez, a CASACOR Espírito
Santo conta com uma Garagem
Náutica, a maior área gourmet de sua
história, uma programação cultural
diversificada e um espaço de
convivência pensado para transformar
a visita em um passeio completo para
toda a família.

Nesta edição especial, o Vitória Post
convida você a conhecer cada um dos
37 ambientes em uma cobertura
exclusiva. Ao longo das próximas
páginas, apresentamos os projetos,
seus conceitos, materiais,
curiosidades e os profissionais
responsáveis por transformar ideias
em espaços que inspiram, emocionam
e apontam os caminhos da arquitetura
e do design brasileiro.

Mais do que visitar uma mostra, a
proposta é viver uma experiência. 

MUITO ALÉM DA ARQUITETURA: UMA EXPERIÊNCIA
PARA VIVER, SENTIR E SE INSPIRAR

Continue a experiência da CASACOR ES 2026

Aponte a câmera do celular para o QR Code e mergulhe na
edição especial digital da CASACOR Espírito Santo 2026.
Conheça os 37 ambientes instalados no icônico Hotel Canto
do Sol, descubra os conceitos de cada projeto, os
profissionais responsáveis e as principais tendências em
arquitetura, design, paisagismo e lifestyle.
Uma experiência completa, na palma da sua mão. Boa leitura!
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Na próxima quarta-feira (29), às 19
horas, o Instituto Lipelife inaugura sua
nova sede, na Praia do Suá, em Vitória,
consolidando uma proposta inovadora
de atendimento especializado para
pacientes com lipedema. Idealizada
pela endocrinologista Dra. Lusanere
Cruz e pela fisioterapeuta Dra. Larissa
Musso, a clínica foi planejada para
oferecer um cuidado integrado,
reunindo diferentes especialidades em
um único endereço.
O novo espaço nasce com a proposta
de transformar a jornada das
pacientes, concentrando atendimento
médico, fisioterapia, nutrição e outros
profissionais que atuam de forma
coordenada no diagnóstico,
tratamento e acompanhamento do
lipedema. 
A abordagem multidisciplinar é
considerada um dos pilares para o
controle da doença e faz parte das
recomendações do Consenso
Brasileiro de Lipedema, publicado em
2025. 

INSTITUTO LIPELIFE INAUGURA NOVA SEDE E
AMPLIA ATENDIMENTO ESPECIALIZADO EM

LIPEDEMA NO ESPÍRITO SANTO
Clínica reúne equipe multidisciplinar em um único espaço e reforça a importância do diagnóstico precoce de uma
doença que pode afetar milhões de brasileiras.

Muito além da estética

Embora ainda seja confundido com
obesidade ou retenção de líquidos, o
lipedema é uma doença crônica,
caracterizada pelo acúmulo anormal
de gordura, principalmente nas pernas
e braços, acompanhado de dor,
sensibilidade, hematomas frequentes e
inchaço. 

O impacto vai além da aparência,
comprometendo a mobilidade, a
qualidade de vida e a saúde emocional
de milhares de mulheres. 

Nos últimos anos, a doença ganhou
maior visibilidade graças ao avanço
das pesquisas científicas, ao
reconhecimento por entidades
médicas e ao relato de pacientes e
personalidades públicas, contribuindo
para reduzir o subdiagnóstico e
ampliar o acesso à informação.

Estudos brasileiros estimam
que cerca de 12,3% das
mulheres adultas apresentem
sintomas compatíveis com o
lipedema, o que representa
aproximadamente 8,8 milhões
de brasileiras. Apesar desses
números, muitas pacientes
ainda convivem durante anos
sem receber o diagnóstico
correto. 

Um espaço pensado para
acolher

Mais do que uma nova clínica,
o Instituto Lipelife foi
concebido para oferecer
acolhimento e atendimento
humanizado.

A estrutura foi planejada para
proporcionar conforto,
privacidade e integração entre
os profissionais, permitindo
que cada paciente tenha um
plano terapêutico
individualizado, baseado em
evidências científicas e nas
necessidades de cada caso.

A inauguração reunirá
convidados, parceiros e
representantes da imprensa,
marcando uma nova etapa para
o atendimento especializado
ao lipedema no Espírito Santo.

"Nosso propósito é oferecer
um cuidado completo, olhando
para cada paciente de forma
individual. O lipedema exige
uma abordagem
multidisciplinar, informação de
qualidade e acolhimento. 
Foi com esse compromisso
que idealizamos o novo
Instituto Lipelife", destacam as
fundadoras, Dra. Lusanere Cruz
e Dra. Larissa Musso.
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Dra. Larissa Musso e Dra. Lusanere Cruz, fundadoras do Instituto Lipelife. Foto: Bruno Coelho



 

a

09VITÓRIA (ES) • VITÓRIA POST 


	30 ANOS INSPIRANDO O JEITO DE MORAR DOS CAPIXABAS
	VITÓRIA (ES) • VITÓRIA POST

	EDITORIAL
	Arquitetura que inspira. Saúde que transforma.
	Esta edição do Vitória Post reúne dois momentos que representam, cada um à sua maneira, o compromisso com a inovação e a qualidade de vida no Espírito Santo.
	De um lado, celebramos os 30 anos da CASACOR Espírito Santo, uma mostra que deixou de ser apenas uma exposição de arquitetura para se consolidar como um dos maiores eventos de lifestyle do Estado. Instalado no emblemático Hotel Canto do Sol, o evento reúne criatividade, design, cultura, gastronomia e experiências que valorizam a produção dos profissionais capixabas e inspiram novas formas de viver.
	Nesta edição especial, convidamos o leitor a conhecer os 37 ambientes da mostra, seus conceitos, tendências e os talentos que transformaram um dos prédios mais icônicos de Vitória em um verdadeiro manifesto da arquitetura contemporânea.
	De outro, destacamos a inauguração da nova sede do Instituto Lipelife, um marco para a saúde capixaba. Idealizado pela endocrinologista Dra. Lusanere Cruz e pela fisioterapeuta Dra. Larissa Musso, o novo espaço nasce com a proposta de oferecer atendimento multidisciplinar especializado para pacientes com lipedema, reforçando a importância do diagnóstico precoce, do acolhimento e de um tratamento baseado em evidências científicas.
	Arquitetura e saúde compartilham um mesmo propósito: transformar vidas. Enquanto uma cria espaços capazes de despertar emoções e bem-estar, a outra oferece acolhimento, ciência e qualidade de vida. Nesta edição, celebramos esses dois universos que têm as pessoas como principal inspiração.
	Boa leitura!
	FOTO DO LEITOR
	Uma das obras mais comentadas da CASACOR Espírito Santo 2026. A escultura "Trampolim, O Velho", do artista Eduardo Srur, impressiona pela imponência e pela mensagem. A obra retrata um homem idoso prestes a mergulhar, convidando o visitante a refletir sobre coragem, tempo e recomeços.

	VITÓRIA POST
	Números da CASACOR ES
	VITÓRIA (ES) • VITÓRIA POST


	Álbum Vip                            
	A noite de abertura reuniu arquitetos, empresários, autoridades, artistas, influenciadores e convidados especiais em um clima de celebração, networking e valorização da arquitetura capixaba. Confira alguns registros da inauguração.
	A diretora da CASACOR ES, Ligia Diniz, e André Rosa, do Le Buffet.
	Christian Vieira, Vitor Vargas Barbosa.
	Laila Nemer e Janaina Pimentel.
	Claudia Louzada, André Pimenta e Daniela Simonassi.
	André Pretti, Marlon Vianna, Felipe Fioroti,Thiago Campagnaro, Ivan Aguilar.


	O MELHOR DA CASACOR ES 2026 ESTÁ LOGO NA ENTRADA
	Nem sempre a maior inovação de um evento está no projeto mais sofisticado ou no ambiente mais tecnológico. Às vezes, ela está na forma como as pessoas são recebidas.
	Entre os destaques da CASACOR Espírito Santo 2026, um nos chamou a atenção de maneira especial: a criação de um espaço gratuito, aberto ao público, sem a necessidade de adquirir ingresso para a mostra. Uma iniciativa inédita na história da edição capixaba e que merece reconhecimento.
	Em um momento em que os grandes eventos buscam se aproximar cada vez mais da comunidade, a CASACOR ES deu um passo importante ao criar uma área de convivência acessível, com café, espaços de descanso, programação cultural e ambiente para as crianças. Um convite para que moradores e turistas vivenciem um pouco da atmosfera da mostra, mesmo que não percorram os 37 ambientes expositivos.
	Mais do que democratizar o acesso, a iniciativa aproxima a arquitetura, o design e a cultura do cotidiano das pessoas. Quem passa pelo espaço percebe que a CASACOR deixou de ser apenas uma exposição para se transformar em um lugar de encontros, experiências e convivência.
	É uma decisão que amplia o alcance do evento e fortalece sua conexão com a cidade. Ao abrir suas portas para todos, a mostra também abre espaço para despertar a curiosidade de novos visitantes, incentivar o interesse pela arquitetura e tornar o design mais próximo do público.
	Em uma edição que celebra 30 anos de história, esse talvez seja um dos maiores legados da CASACOR Espírito Santo: mostrar que bons projetos não transformam apenas ambientes, mas também aproximam pessoas.
	Continue a experiência da CASACOR ES 2026


	VITÓRIA (ES) • VITÓRIA POST
	Muito além da estética
	Um espaço pensado para acolher

	VITÓRIA (ES) • VITÓRIA POST

